
 

 

COMPUTACION I.                 PRACTICA No. 3. 

 

Elabore su práctica observando las siguientes especificaciones: 

- Ajuste el tamaño de papel a tamaño carta, los márgenes a 2.5 cm para los cuatro extremos. 

- La fuente Book Antiqua, tamaño 12; el espacio entre líneas sencillo y entre párrafo 3 y 3 pto. 

- Además aplicar en su práctica los formatos observados en la presente hoja. 

 

Alcoholismo. 

Definición. 

El alcoholismo consiste en un consumo excesivo de alcohol de 
forma prolongada con dependencia del mismo. Es una enfermedad 
crónica producida por el consumo incontrolado de bebidas alcohólicas, 
lo cual ó interfiere en la salud física, mental, social y/o familiar; así 
como en las responsabilidades laborales. 

Algunos Síntomas: 

 Tolerancia de los efectos del 
alcohol. 

 Necesidad diaria o frecuente de 
alcohol para su función diaria. 

 Pérdida de control con 
incapacidad de interrumpir o 
reducir el consumo de alcohol. 

 Bebedor solitario. 

 Dar excusas para beber. 

 Episodios de violencia asociados 
al consumo del alcohol. 

 Absentismo laboral. 

 Inexplicable mal genio. 

 Vómitos. 

 Calambres. 

 Enrojecimiento y capilares de la 
cara dilatados (especialmente en 
la nariz). 

 Insomnio. 

 Pérdida de apetito e intolerancia a 
toda la comida. 

 Confusión. 

 Alucinaciones. 

 Taquicardia. 

 Sudores. 

 Convulsiones. 

 Problemas en la lengua. 

 Lagrimeo. 

 Desvanecimiento. 

 
- El párrafo presenta sangría de 1.5 cms en ambos lados además de 1.25 cms en la 

primera línea. Presenta alineación _________________ y tiene un __________ 
personalizado. 

- Agregue una __________de __________ de texto, que diga: IMPORTANTE  


